
Seksueel grensoverschrijdend gedrag en loverboys 

Lou Repetur- senior projectleider huiselijk en seksueel geweld bij MOVISIE. 

 

Loverboys zijn vaak jongemannen die middels verleidingstechnieken, beloften, chantage en geweld 

geld aan meisjes willen verdienen. De loverboy moet gezien worden als een tactiek van een mensen-

handelaar. Hij kan perfect aan sluiten bij de behoefte van het te ronselen meisje en haar omgeving. 

Loverboy is geen statisch verschijnsel maar past zich aan aan de mogelijkheden die de wet biedt (te 

werkstellen na 18+), de tekortkomingen in de bescherming van kwetsbare groepen, de mogelijkheden 

van nieuwe communicatiemiddelen(internet) en ronsel plekken. 

 

Slachtoffers van loverboys hebben verschillende culturele achtergronden, verschillende sociaal eco-

nomische achtergronden en worden op verschillende manieren geronseld. Het kan gaan om meisjes 

die in de puberteit spanning zoeken, zeer beïnvloedbaar zijn, getraumatiseerd in het verleden, uit een 

multi-probleem gezin komen of te maken hebben met eergerelateerd geweld. 

 

De beste beschermingsfactor is de jongere (meisje en jongen) op tijd seksuele voorlichting te geven. 

Vergeet daarbij niet aandacht te hebben voor:  

• Wat is toestemming geven? Toestemmen is niet het zelfde als geen verzet plegen. Je moet 

kunnen overzien wat er gaat gebeuren en wat de gevolgen zijn van datgene waar je in toe-

stemt. Wat zijn de gevaren van alcohol en drugs als het gaat om seks? 

• Gelijkwaardige relatie. Is een balans tussen beide partijen op vlak van leeftijd, kennis, intelli-

gentie, macht, aanzien, religie, levenservaring e.a. Wat is een ongezonde leeftijdsverschil en 

waarom? Wat zijn voor jou onoverbrugbare verschillen en waarom? 

• Seks is pas vrijwillig als er geen vorm van dwang aanwezig is zoals geweld, manipulatie, 

groepsdruk, chantage en dergelijke. Wat is dwang voor jou? Wat betekent respectvolle seks? 

 

Focus zowel bij de meisjes als de jongens op het nadenken over wat zij wel en niet willen als het gaat 

om relaties en seksualiteit. Bespreek wat een gezond leeftijdsverschil is tussen geliefden en waarom. 

Let op veranderend gedrag thuis, op school en met vrienden. Probeer seksueel grensoverschrijdend 

gedrag te voorkomen bij zowel meisjes als jongens, focus niet alleen op loverboys. Slachtoffers van 

mensenhandel geven aan dat het voortraject richting de gedwongen prostitutie, met allerlei seksuele 

grensoverschrijdingen, als pijnlijkst is ervaren.  

 

En als laatste: Seks moet leuk zijn, als dat niet zo is dan klopt het niet. Het beste is dan om steun te 

zoeken bij een vertrouwd volwassen persoon. 

 

Meer informatie kunnen je halen uit www.jeugdprostitutie.nu  en ter preventie voor jongeren 

www.stayinlove.nl 

 

 

Lou Repetur 


