Samenwerking The Body Shop en meidenopvang Fier Fryslan

Gezocht:

Een vriendinnennetwerk voor meiden die op de vlucht
zijn voor geweld door loverboys, hun partner of familie.
Dat is het doel van Bijzondere Vriendschappen. Het
project is het resultaat van een opmerkelijke
samenwerking tussen The Body Shop en Fier Fryslan.

Olaf Stomp

ecl meiden hebben behoefte aan con-

tacten met leeftijdgenoten: een vrien-

din waarmee ze kunnen kletsen,

leuke dingen kunnen doen, naar de
stad kunnen gaan. lemand die er alleen voor hen
is. Maar hoe kom je aan een vriendin als je nie-
mand kent en op een geheim adres moet verblij-
ven? Om vriendinnen te ‘organiseren’ voor mei-
den die in de opvang van Fier Fryslan (zie kader)
verblijven, gaat in het najaar het project Bijzon-
dere Vriendschappen van start.

eel meiden in Nederland zijn op de vlucht voor geweld. Hierbij

alt te denken aan het gedwongen werken in de prostitutie,

erhandeld zijn door mensenhandelaren of terechtkomen in het
loverboycircuit. Maar het gaat ook om meiden die op de vlucht

ijn voor gedwongen uithuwelijking, voor incest en mishande-
ling bij hen thuis of bijvoorbeeld voor hun familie omdat ze

onbedoeld zwanger zijn geworden waardoor de familie-eer in
het geding is. Fier Fryslan is een organisatie die opvang en hulp
biedt aan deze meiden, in de leeftijd van 15 tot 23 jaar. De
meiden worden hier opgevangen in drie kleinschalige opvang-
huizen: Asja, Zahir en Metta. Asja voor meiden die via dwang,
misleiding of geweld in de prostitutie terecht zijn gekomen,
Zahir voor meiden uit eerculturen en Metta voor meiden die
ernstig getraumatiseerd zijn en wat extra hulp nodig hebben.
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Het doel ervan is tweeledig. Het opzetten van
een vriendschappennetwerk en een BIG-SISTER
netwerk — vrouwen die wart ouder zijn en het leuk
vinden om één van de meiden uit de opvang te
‘adopteren’ en af en toe iets met hen te onderne-
men.

Vriendschapslipgloss

Voor Bijzondere vriendschappen hebben The
Body Shop en Fier Fryslan de handen ineen ge-
slagen. The Body Shop is vanuit haar grondge-
dachte om maatschappelijk verantwoord te on-
dernemen, mede-initiatiefnemer. Het concern
maakt het project ook financicel mogelijk. Ge-
durende een half jaar zal in alle vestigingen de
vriendschapslipgloss te koop zijn. Koop je er één,
dan krijg je er twee. De opbrengst gaat naar Bij-
zondere Vriendschappen. ‘Daarvan kunnen wij
een projectleider aanstellen’, zegt Linda Terpstra,
directeur van Fier Fryslan.

‘Deze groep meiden heeft een sociaal netwerk
nodig’, licht Terpstra de aanleiding voor het pro-
ject toe. Het initiatief ligt in het verlengde van
de filosofie van de Friese organisatie. “Meiden
moeten niet alleen aan hun problemen werken
maar vooral aan hun toekomst. Daarom is het
belangrijk dat meiden een sociaal netwerk op-
bouwen, zodat ze mensen om zich heen hebben
waar ze een ht‘r()cp C‘p I(L]P'lnen doe{l, waarmee
ze kunnen lachen en huilen, ook als ze bij ons
weg zijn.
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